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1. ชื่อโครงการ       โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการเรียนการสอน DSPM & DAIM                                            
     ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  

2. ผู้รับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการพัฒนาการเรียนการสอน DSPM & DAIM                                                 
ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต สภาการพยาบาล   

                  
3. ความเป็นมาและความส าคัญ  

เด็กปฐมวัยเป็นช่วงเวลาที่มีการพัฒนาของสมองอย่างรวดเร็ว จึงเป็นช่วงเวลาส าคัญต่อการเรียนรู้และการ
มีประสบการณ์ที่ดีของเด็กมากที่สุด เพ่ือเป็นรากฐานของการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพไปตลอดชีวิต โครงการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข โดยมีนายแพทย์ วัลลภ ไทยเหนือ อดีตปลัดกระทรวงสาธารณะสุข เป็นที่ปรึกษา ได้จัดท าคู่มือเฝ้า
ระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (Developmental Surveillance and Promotion Manual: DSPM)  ที่
มุ่งเน้นให้คัดกรองพัฒนาการของเด็กที่สงสัยล่าช้า เช่น ออทิสติกได้อย่างรวดเร็ว มุ่งเน้นการสร้างภาวะผู้น าให้มาก
ขึ้นในสังคมไทย และเป็นผู้น าที่มีจริยธรรม โดยให้พ่อแม่/ผู้ปกครองมีบทบาทส าคัญในการคัดกรองและกระตุ้น
พัฒนาการเด็ก พยาบาลมีบทบาททั้งเป็นผู้ใช้คู่มือฯและให้ค าปรึกษา/สอนชี้แนะพ่อแม่/ผู้ปกครอง ขณะนี้ยังพบว่า
การใช้ DSPM โดยพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กยังมีจ านวนน้อยมากคิดเป็นร้อยละ 30 เท่านั้น และผู้เลี้ยงดูยังขาดความ
รอบรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ทั้งนี้อาจเนื่องด้วยมีการเปลี่ยนผู้รับผิดชอบงานและไม่สามารถพัฒนาเจ้าหน้าที่
ได้ทัน จึงได้ขอความร่วมมือจากสภาการพยาบาล ท าการสอนเรื่องดังกล่าวนี้ให้กับนักศึกษาพยาบาล เพื่อให้บัณฑิต
พยาบาลมีสมรรถนะในการใช้และชี้แนะการใช้คู่มือนี้แก่ผู้ปกครองหรือผู้เลี้ยงดูได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

นอกจากนี้ทางโครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ยังได้พิจารณาใช้คู่มือประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง (Developmental Assessment For 
Intervention Manual: DAIM) เช่น คลอดก่อนก าหนด น้ าหนักแรกเกิดน้อย ขาดออกซิเจนขณะคลอด หรือทารก
และเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้าจากการเลี้ยงดูไม่ถูกวิธีหรือมีปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม โดยคู่มือนี้จะช่วยให้พ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และอสม. ท างานร่วมกับแพทย์ พยาบาล และ เจ้าหน้าที่สาธารณะสุขได้อย่างมีประสิทธิภาพ ควรมีการ
จัดการเรียนการสอนในเรื่องนี้ด้วย 

จุดเริ่มต้นของการพัฒนาการเรียนการสอน DSPM & DAIM ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต มีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการจัดการเรียนการสอน DSPM & DAIM เพ่ือให้อาจารย์ผู้สอนมี
ความรู้ความเข้าใจ ทักษะ รวมทั้งความมั่นใจในการสอนเพ่ือเตรียมบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ให้มีสมรรถนะที่สามารถ
ตอบสนองความต้องการของสังคมและประเทศเกี่ยวกับการคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยโดยใช้ 
DSPM & DAIM ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป จากผลการส ารวจการจัด เรียนการสอน DSPM & DAIM                                                 
ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต จากสถาบันการศึกษาพยาบาล 75 สถาบัน พบว่า ภายในระยะเวลา 5 ปี 
อาจารย์ผู้สอนไม่ได้รับการพัฒนาศักยภาพตนเองหรือเข้าร่วมการอบรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการจัดการเรียน
การสอน DSPM & DAIM  ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต จ านวน 50 สถาบัน (ร้อยละ 66.67)  และรายงาน
ว่าอาจารย์ผู้สอนการศึกษาด้วยตนเองเพ่ือใช้การจัดการเรียนการสอน  นอกจากนี้พบว่า ร้อยละ 54.67 ของ
สถาบันการศึกษาพยาบาล ไม่มีนโยบายเป็นลายลักษณ์อักษรในการจัดการเรียนการสอน DSPM & DAIM  เกือบ 1 
ใน 4 ของสถาบันการศึกษาพยาบาล (ร้อยละ 22.67) ที่รายงานว่าอาจารย์ของสถาบันมีความรู้ ทักษะ และเจตคติ 
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ในการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีสมรรถนะในการคัดกรอง เผ้าระวัง และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
โดยใช้คู่มือ DSPM & DAIM ในระดับน้อยและไม่แน่ใจ (ข้อมูล ณ วันที่ 26 เมษายน 2565)                                                           

ด้วยเหตุผลดังกล่าวสภาการพยาบาลเล็งเห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ ให้มีทั้งความรู้
ความเข้าใจ ทักษะ รวมถึงความมั่นใจ เพ่ือให้สามารถจัดการเรียนการสอน DSPM & DAIM ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 
ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะท าให้สังคมและประเทศชาติมีบัณฑิตพยาบาลที่มี
สมรรถนะและท าให้เด็กได้รับการคัดกรอง ส่งเสริม และกระตุ้นพัฒนาการโดยใช้คู่มือ DSPM & DAIM อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมกับวัย  จึงจัดกิจกรรมโครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการจัดการเรียนการสอน DSPM & DAIM ใน
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต โดยการสนับสนุนงบประมาณจากสภาการพยาบาลแห่งประเทศ 

 

4. วัตถุประสงค์ 
 4.1 เพ่ือเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และเจตคติที่ดีของอาจารย์พยาบาล ในด้านการจัดการเรียนการ
สอน DSPM & DAIM ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  

4.2 เพ่ือฝึกทักษะของอาจารย์พยาบาลในการคัดรอง DSPM & DAIM ให้สามารถจัดการเรียนการสอน 
DSPM & DAIM ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถถ่ายทอดให้แก่ผู้ร่วมงาน 

 
5. กลุ่มเป้าหมาย 
 อาจารย์พยาบาลที่รับผิดชอบและเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนพัฒนาการเด็กในหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต เช่น อาจารย์สาขาการพยาบาลเด็ก สาขาการพยาบาลมารดาและทารกแรกเกิด สาขาการ
พยาบาลชุมชน จากทุกสถาบันการศึกษาพยาบาลศาสตร์  
 

6. ระยะเวลาด าเนินการ  
 รุ่นที่ 1 วันที่ 29 - 30 มิถุนายน 2566 
 รุ่นที่ 2 วันที่ 19 - 20 ตุลาคม 2566 

7.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 7.1 อาจารย์พยาบาลที่เข้ารับการอบรม มีความรู้ มีทัศนคติที่ดีและมีทักษะในการเฝ้าระวัง คัดกรอง และ
ส่งเสริม/ฝึกทักษะตามพัฒนาการของเด็กปฐมวัยตามคู่มือ DSPM & DAIM  และแจ้งผลการประเมินพัฒนาการ
ให้แก่พ่อแม่ ผู้ปกครองหรือผู้ดูแลเด็ก 
 7.2 อาจารย์พยาบาลที่เข้ารับการอบรม สามารถพัฒนาบัณฑิตพยาบาลให้มีความรู้ ทัศนคติที่ดีและมี
ทักษะในการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริม/ฝึกทักษะตามพัฒนาการของเด็กปฐมวัยโดยตามคู่มือ DSPM & DAIM  
และแจ้งผลการประเมินพัฒนาการให้แก่พ่อแม่ ผู้ปกครองหรือผู้ดูแลเด็ก 

 


