
ประกาศสภาการพยาบาล 
เรื่อง  แนวทางการปฏิบัตขิองผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดงุครรภ์เกี่ยวกับ 

หนังสอืแสดงเจตนาไมป่ระสงค์จะรบับริการสาธารณสุขที่เป็นไปเพ่ือยดืการตายในวาระสดุท้ายของชวีิต 
(มาตรา  ๑๒  แหง่พระราชบัญญตัิสุขภาพแหง่ชาติ  พ.ศ.  ๒๕๕๐) 

 
 

ด้วย  สภาการพยาบาล  สนับสนุนให้ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์   
ปฏิบัติงานการพยาบาลแก่บุคคลตามมาตรา  ๑๒  แห่งพระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ  พ.ศ.  ๒๕๕๐  
และกฎกระทรวงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการด าเนินการตามหนังสือแสดงเจตนาไม่ประสงค์จะรับ
บริการสาธารณสุขที่เป็นไปเพียงเพ่ือยืดการตายในวาระสุดท้ายของชีวิต   หรือเพ่ือยุติการทรมานจาก 
การเจ็บป่วย  พ.ศ.  ๒๕๕๓  อันเป็นการแสดงความเคารพในสิทธิของบุคคลในการตัดสินใจด้วยตนเอง 
ถึงความต้องการครั้งสุดท้ายของชีวิต  และหนังสือแสดงเจตนาฯ  ดังกล่าวนี้  เป็นเครื่องมือส าคัญ 
ที่ช่วยสื่อสารระหว่างผู้ป่วย  ญาติ  และผู้ให้การรักษาพยาบาลมีความเข้าใจตรงกันในความต้องการ 
ของผู้ป่วยเมื่อไม่มีสติสัมปชัญญะแล้ว 

คณะกรรมการสภาการพยาบาลในคราวประชุมครั้งที่   ๑๒/๒๕๖๓  วันที่  ๒๑  ธันวาคม   
พ.ศ.  ๒๕๖๓  จึงมีมติให้ประกาศสภาการพยาบาล  เรื่อง  แนวทางการปฏิบัติของผู้ประกอบวิชาชีพ 
การพยาบาลและการผดุงครรภ์เกี่ยวกับหนังสือแสดงเจตนาไม่ประสงค์จะรับบริการสาธารณสุขที่เป็นไป
เพ่ือยืดการตายในวาระสุดท้ายของชีวิต   (มาตรา  ๑๒  แห่งพระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ    
พ.ศ.  ๒๕๕๐)  ดังนี้ 

๑. ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ได้รับหนังสือแสดงเจตนาไม่ประสงค์ 
จะรับบริการสาธารณสุขที่เป็นไปเพ่ือยืดการตายในวาระสุดท้ายของชีวิตจากผู้รับการพยาบาล   
ให้ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลฯ  แจ้งให้แพทย์ผู้ให้การรักษาทราบและพิจารณาหนังสือแสดงเจตนาฯ  
ดังกล่าว 

 ๑.๑ กรณีแพทย์รับหนังสือแสดงเจตนาฯ   ไว้ประกอบแผนการรักษาพยาบาล   
ให้ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลฯ  บันทึกไว้ในบันทึกทางการพยาบาล  โดยต้นฉบับหนังสือแสดงเจตนาฯ  
มอบให้กับผู้รับการพยาบาล  และเก็บส าเนาหนังสือแสดงเจตนาฯ  ไว้ในเวชระเบียน 

 ๑.๒ กรณีแพทย์ไม่รับหนังสือแสดงเจตนาฯ  แพทย์จะเป็นผู้ชี้แจงเหตุผลการคืนหนังสือ
แสดงเจตนาฯ 

๒. ผู้รับบริการขอท าหนังสือแสดงเจตนาฯ  ให้ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลฯ  ด าเนินการ
ดังนี้ 

 ๒.๑ จัดให้ผู้รับบริการพบแพทย์ผู้ให้การรักษาเพ่ือให้แพทย์ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดท า
หนังสือแสดงเจตนาฯ  และการจัดท าหนังสือแสดงเจตนาฯ  ให้เป็นไปตามระเบียบของหน่วยงาน   
โดยผู้จัดท าไม่ใช่ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลฯ 

้หนา   ๑๘

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๘๓    ง ราชกิจจานุเบกษา ๑๙   เมษายน   ๒๕๖๔



 ๒.๒ บันทึกข้อมูลไว้ในบันทึกทางการพยาบาล  โดยต้นฉบับหนังสือแสดงเจตนาฯ   
มอบให้กับผู้รับบริการ  และเก็บส าเนาหนังสือแสดงเจตนาฯ  ไว้ในเวชระเบียน 

 
ประกาศ  ณ  วนัที่  10  กมุภาพันธ์  พ.ศ.  ๒๕๖4 

รองศาสตราจารย์ทศันา  บญุทอง 
นายกสภาการพยาบาล 

้หนา   ๑๙

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๘๓    ง ราชกิจจานุเบกษา ๑๙   เมษายน   ๒๕๖๔


