
การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้ารับการประเมิน 

1. วิธีการประเมิน  

การประเมินสมรรถนะของคุณวุฒิวิชาชีพบริการสุขภาพ อาชีพพนักงานให้การดูแล (Nurses’ aides/ Care 
givers) ชั้น 2  ประกอบด้วย 

1. การสอบข้อเขียน 
2. การประเมินทักษะปฏิบัติ 
3. การสัมภาษณ์ 

หน่วยสมรรถนะทั้งหมดในมาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพบริการสุขภาพ อาชีพพนักงานให้การดูแล (Nurses’ aides/ 
Care givers)  มีทั้งหมด 15  หน่วย ประกอบด้วย 

10101  ช่วยดูแลความสะอาดร่างกายของผู้ป่วย ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10102 ช่วยดูแลความสุขสบายของผู้ป่วยภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 

 10201 ดูแลสิ่งแวดล้อมเพ่ือความสะอาด ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10202 ดูแลสิ่งแวดล้อมเพ่ือความปลอดภัย ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10203 ดูแลสิ่งแวดล้อมเพ่ือความสุขสบาย ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10301 ช่วยดูแลให้ผู้ป่วยได้รับอาหารและน้้าทางปากภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10302 ช่วยวัดสัญญาณชีพ น้้าหนัก และส่วนสูงในผู้ป่วยที่มีอาการคงที่และไม่มีภาวะเสี่ยง โดยใช้ระบบดิจิตอล

ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 

          10303  ส่งเสริมการฟ้ืนฟูสภาพร่างกายของผู้ป่วย ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10304 ช่วยพยาบาลวิชาชีพในการจัดการผู้ป่วยที่มีความต้องการความช่วยเหลือทางการแพทย์ฉุกเฉิน 
10305  ช่วยเหลือพยาบาลวิชาชีพในการท้าความสะอาดร่างกายผู้ป่วยที่ถึงแก่กรรม 
10401 จัดการวัสดุอุปกรณ์การรักษาพยาบาล ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10402  ท้าความสะอาดอุปกรณ์การรักษาพยาบาลชนิดต่าง ๆ ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพ

การพยาบาล 

10403  เก็บรักษาอุปกรณ์การรักษาพยาบาลชนิดต่าง ๆ ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10501 ช่วยปฏิบัติงานธุรการของหน่วยงาน ภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
10502 ติดต่อสื่อสารภายในองค์กรภายใต้การควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 

 



2. แนะน าใหเ้ข้าอบรมหลักสูตรพนักงานให้การดูแล คุณวุฒิวิชาชีพ ระดับ 2  

โดยสามารถ เข้าอบรมหลักสูตรพนักงานให้การดูแล  ค ุณวุฒิว ิชาชีพ  ระดับ  2  ได ้ที ่ล ิงก ์ 
https://e-training.tpqi.go.th/ โดยสมัครสมาชิกก่อนเข้าสู่ระบบและค้นหาหลักสูตรพนักงานให้การดูแล ชั้น 2 
จะมีค าอธิบายหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตร และมอดูลฝึกอบรมของคุณวุฒิวิชาชีพ (Module Training) ต้องท า
แบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้ ก่อนและหลังการอบรม มีรายละเอียดดังนี้ 

มอดูลฝึกอบรมของคุณวุฒิวิชาชีพ (Module Training)     2 ชั่วโมง 1 นาที 
 มอดูลที่ 1 การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล ความสุขสบาย และสิ่งแวดล้อมของผู้ป่วย  25 นาท ี
 มอดูลที่ 2 การฟ้ืนฟูสภาพร่างกายของผู้ป่วย      15 นาท ี
 มอดูลที่ 3 การจัดการผู้ป่วยในภาวะฉุกเฉิน และการดูแลเมื่อถึงแก่กรรม   34 นาท ี 
 มอดูลที่ 4 การจัดการอุปกรณ์การรักษาพยาบาล      25 นาท ี
 มอดูลที่ 5 การสนับสนุนงานธุรการในหน่วยงาน      20 นาท ี
 สื่อวีดิทัศน์แสดงกระบวนการประเมินสมรรถนะบุคคลตามมาตรฐานอาชีพ   16 นาท ี
 สื่อวีดิทัศน์แสดงกระบวนการประเมินสมรรถนะบุคคลตามมาตรฐานอาชีพ   16 นาท ี
 

3. แนะน าให้เข้าไปศึกษาข้อมูลในเว็บไซต์สภาการพยาบาล   
โดยเข้าไปในองค์กรรับรองสมรรถนะของบุคคลตามมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ และเข้าไปใน  page 

มุมความรู้ พนักงานให้การดูแลที่ลิงก์ https://www.tnmc.or.th/news/537 จะแนะน้ารายชื่อหนังสือที่ให้ความรู้
ส้าหรับพนักงานให้การดูแล และสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ  
 

 
 
 
 
 
 


