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สวัสดีค่ะ พี่ ๆ ที่เคารพ และเพื่อน ๆ น้อง ๆ ที่รักยิ่ง

	 จดหมายข่าวฉบับนี้ เป็นฉบับแรกของปี พ.ศ. 2567 มกราคม - มีนาคม พ.ศ. 2567  
ในวารดิถีขึ้นปีใหม่ 2567 ดิฉันขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัย และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสากล 
ท่ีสมาชิกเคารพนับถือ ได้โปรดประทานพรให้ท่านสมาชิกสภาการพยาบาลและครอบครัว 
ประสบความสุข ความเจริญในหน้าที่การงานและชีวิตครอบครัว ตลอดจนสมหวัง 
ในสิ่งที่ปรารถนาทุกประการ

	 สาระน่ารู ้ในฉบับนี้ได้ตีพิมพ์บทความเร่ือง มีผู ้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานครไว้ท�ำไม  
โดย พว.ศิริมา ลีละวงศ์ อุปนายกสภาการพยาบาล คนที่สอง เพื่อให้สมาชิกได้เข้าใจความเป็นมาและบทบาทหน้าที่ของผู้แทน
สภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร และสมาชิกสามารถเข้าถึงและส่ือสารกับผู้แทนสภาการพยาบาลได้มากขึ้น 
เรื่องท่ีพยาบาลต้องรู้เป็นเรื่อง ขโมยยา...ผิดจริยธรรม ผิดกฎหมายอาญา !! สมาชิกจะได้เรียนรู้และมีความระมัดระวัง 
ไม่ก่อเหตุการณ์ดังกล่าว นอกจากนั้นมีเรื่อง สภาการพยาบาลสนับสนุนการผลิตพยาบาลที่ได้มาตรฐานตอบสนองความต้องการ
ด้านสุขภาพของประชาชน สภาการพยาบาลเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนพยาบาลในประเทศไทยอย่างเป็นระบบ
ต่อรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ผ่านปลัดกระทรวงสาธารณสุข เรื่องอื่น ๆ ก็น่าสนใจ ขอเชิญติดตาม

	 ท้ายที่สุดนี้ สภาการพยาบาลใคร่ขอแจ้งให้สมาชิกทราบว่า จดหมายข่าวของสภาการพยาบาลได้จัดส่งให้สมาชิกทุกท่าน 
ทาง e-mail address ของสมาชิก ในฉบับสุดท้ายของปี 2566 จ�ำนวนถึง 255,635 e-mail และยังมี e-mail ที่ไม่ได้รับอีก 
1,000 ฉบับ ซึ่งจะได้แก้ไขให้ส่งถึงสมาชิกทุกท่านให้ครบทุกท่านต่อไป อนึ่ง การส่งจดหมายข่าวทั้งหมด 255,635 ใช้เวลาทั้งสิ้น 
2 สัปดาห์ หวังว่าท่านสมาชิกทุกท่านจะได้รับข้อมูล ความรู้ และเรื่องต่าง ๆ  ที่จะเป็นประโยชน์ และหากมีความสนใจต้องการ
ให้เพิ่มข่าวสารในประเด็นใดก็สามารถตอบกลับมาได้ผ่านอีเมลของท่านถึงสภาการพยาบาลได้เช่นกัน

ด้วยความเคารพรักและปรารถนาดียิ่ง

(รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ)
นายกสภาการพยาบาล

บรรณาธิการแถลง

ฉบับนีม้อีะไร

3 	 วันพยาบาลแห่งชาติ

5 	 สาระน่ารู้ :  มีผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร ไว้ท�ำไม??

8 	 ขโมยยา...ผิดจริยธรรม ผิดกฎหมายอาญา !!

10 	ข่าวกิจกรรมสภาการพยาบาล

15 	ธนาคารความดี

ท่านสามารถติดตามข่าวสารและกิจกรรม
ของสภาการพยาบาลเพิ่มเติมได้ที่...
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มผู้ีแทนสภาการพยาบาลประจำ�จังหวัด/
กรุงเทพมหานคร ไว้ทำ�ไม??

พว.ศิริมา ลีละวงศ์

อุปนายกสภาการพยาบาล คนที่สอง

	 คงมีค�ำถามจากพยาบาลซึ่งเป็นสมาชิกของสภาการพยาบาลโดยเฉพาะพยาบาลกลุ่มบริหารองค์กรพยาบาล ว่า “มีผู้แทน

สภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร ไว้ท�ำไม??” อย่างนั้นลองติดตามบทความนี้ ท่านจะได้เข้าใจและให้ความร่วมมือ

เพิ่มขึ้น กล่าวคือตามมาตรา 8 แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ พ.ศ. 2528 และที่แก้ไขเพิ่มเติม 

โดยพระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2540 ก�ำหนดให้สภาการพยาบาลมีอ�ำนาจหน้าที่

ด�ำเนินการตามวัตถุประสงค์ในการควบคุมความประพฤติของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล การผดุงครรภ์ หรือการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ ให้ถูกต้องตามจริยธรรมแห่งวิชาชีพฯ ส่งเสริมการศึกษา การบริการ การวิจัย และความก้าวหน้าในวิชาชีพฯ 

ส่งเสริมความสามัคคี และผดุงเกียรติของสมาชิก ช่วยเหลือ แนะน�ำ  เผยแพร่และให้การศึกษาแก่ประชาชนและองค์กรอื่น 

ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการพยาบาล การผดุงครรภ์ และการสาธารณสุข รวมทั้งผดุงความเป็นธรรมและส่งเสริมสวัสดิการ 

นอกจากนั้นในข้อ 2 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2541 เรื่องแต่งตั้งพนักงานเจ้าหน้าที่เพื่อปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ พ.ศ.2528 ได้แต่งตั้งให้ผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

เพื่อปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์อีกด้วย ดังนั้นเพื่อให้การด�ำเนินงานของสภาการพยาบาล

ตามวัตถุประสงค์ดังกล่าวเป็นไปอย่างทั่วถึง สภาการพยาบาลจึงแต่งตั้งผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด ตามระเบียบ

สภาการพยาบาล ว่าด้วยการแต่งต้ังผู้แทนสภาการพยาบาล ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2539 ต่อมาได้มีการปรับปรุงแก้ไขครั้งที่ 1  

ในปี พ.ศ. 2547 ครั้งที่ 2 ประกาศ ณ วันที่ 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2553 ซึ่งภายใต้ระเบียบนี้ สภาการพยาบาลมีเจตนารมณ์ 

ที่จะให้มีการกระจายตัวของผู้แทนสภาการพยาบาล ทั้งในระดับจังหวัดและระดับอ�ำเภอ ช่วยท�ำให้สมาชิกและประชาชน 

ผู้บริการ สามารถเข้าถึงผู้แทนสภาการพยาบาลได้ทั่วถึงมากขึ้น นอกจากนั้นเพื่อให้การด�ำเนินงานต่าง ๆ ในจังหวัด 

รวมท้ังกรุงเทพมหานครเป็นไปด้วยความสะดวกและคล่องตัว สภาการพยาบาลจึงมีนโยบายให้จัดตั้งส�ำนักงานผู้แทน 

สภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดให้เป็นส�ำนักงานถาวร โดยขอความร่วมมือจากกระทรวงสาธารณสุขในการก�ำหนดให้ใช้

ส�ำนักงานของหัวหน้าพยาบาล โรงพยาบาลศูนย์หรือโรงพยาบาลทั่วไป ซ่ึงเป็นโรงพยาบาลประจ�ำจังหวัด เป็นส�ำนักงาน 

ผู้แทนสภาการพยาบาล และผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดทางสภาการพยาบาลได้ก�ำหนดคุณสมบัติและจ�ำนวน 

ของผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดให้ครอบคลุมทุกสังกัดของหน่วยงานขนาดใหญ่และครอบคลุมในแต่ละระดับพื้นที่

ของสถานบริการทั้งระดับจังหวัด ระดับอ�ำเภอ และระดับต�ำบล

	 สภาการพยาบาลได้ก�ำหนดให้ผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานครต้องมีคุณสมบัติ ดังนี้

	 1.	 เป็นผู้มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล การผดุงครรภ์ หรือการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ที่ปฏิบัติงาน 

ในจังหวัด หรือในกรุงเทพมหานครอันเป็นพื้นที่ที่ได้รับการแต่งตั้ง 

สาระนา่รู้
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	 2.	เป็นผู้ปฏิบัติหน้าที่หัวหน้าพยาบาลหรือเทียบเท่าในหน่วยบริการหรือหัวหน้าสถาบันการศึกษาทางการพยาบาล 

หรือเป็นผู้ปฏิบัติงานในส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด หรือในสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ หรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต�ำบล

	 การได้มาซึ่งผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร เป็นลักษณะคณะกรรมการจึงได้ก�ำหนดแนวทาง

สรรหากรรมการ เพื่อแต่งตั้งเป็นผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดทุกจังหวัด ยกเว้นกรุงเทพมหานคร จังหวัดละไม่เกิน

สิบคน ประกอบด้วย 1) หัวหน้าพยาบาลหรือเทียบเท่าในหน่วยบริการระดับจังหวัด ได้แก่ หัวหน้าพยาบาลโรงพยาบาลศูนย์

หรือโรงพยาบาลทั่วไป 2) หัวหน้าสถาบันการศึกษาทางการพยาบาล 3) ผู้ปฏิบัติงานในส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด  

4) หัวหน้าพยาบาลหรือเทียบเท่าในหน่วยบริการระดับอ�ำเภอ 5) ผู้ปฏิบัติงานในสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ หรือโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต�ำบล หรือเทียบเท่าในหน่วยบริการระดับต�ำบล โดยแต่ละข้อก�ำหนดให้มีจ�ำนวนหนึ่งคน จ�ำนวนดังกล่าว 

อาจเพิ่มเติมในบางจังหวัด กรณีดังนี้ 1) มีโรงพยาบาลภาครัฐสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เช่น โรงพยาบาลเฉพาะทาง ได้แก่ 

โรงพยาบาลจิตเวช โรงพยาบาลมะเร็ง เป็นต้น และมีโรงพยาบาลภาครัฐนอกเหนือจากกระทรวงสาธารณสุข เช่น  

โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย โรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงกลาโหม และมีโรงพยาบาลทั่วไปมากกว่าหน่ึงแห่ง ให้ก�ำหนด

หัวหน้าพยาบาลหรือเทียบเท่าในหน่วยบริการระดับจังหวัด จ�ำนวนไม่เกินสามคน 2) มีโรงพยาบาลภาคเอกชนขนาดใหญ่กว่า 

100 เตียง ก�ำหนดหัวหน้าพยาบาลหรือเทียบเท่า จ�ำนวนหนึ่งคน 3) มีสถาบันการศึกษาทางการพยาบาล มากกว่าหนึ่งแห่ง 

ก�ำหนดหัวหน้าสถาบันการศึกษาทางการพยาบาล จ�ำนวนหนึ่งคน ส�ำหรับผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำกรุงเทพมหานคร 

จ�ำนวนสิบคน ประกอบด้วย ผู้ด�ำรงต�ำแหน่งผู้บริหารทางการพยาบาลในโรงพยาบาล หรือสถานพยาบาลต่าง ๆ ได้แก ่ 

โรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจ�ำนวนสี่คน สังกัดกรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย โรงพยาบาล 

ในสังกัดกระทรวงกลาโหม โรงพยาบาลต�ำรวจ สภากาชาดไทย และโรงพยาบาลเอกชนแห่งละหนึ่งคน 

	 ในฐานะที่ผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร เป็นผู้ที่มีบทบาทส�ำคัญอย่างย่ิงในการท�ำหน้าที่

แทนสภาการพยาบาลท่ีอยู่ในส่วนกลางนั้น จึงได้ก�ำหนดบทบาทหน้าที่ 2 ประเด็น ได้แก่ 1) บทบาทหน้าที่ของกรรมการ 

ผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร และ 2) บทบาทหน้าที่ของประธานผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด 

โดยมีรายละเอียดแต่ละประเด็น ดังนี้

	 1.	บทบาทหน้าที่ของกรรมการผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร

	 	 1.1	 ชี้แจง/ประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลข่าวสารแก่สภาการพยาบาลและสมาชิก ติดต่อประสานงานกับสมาชิก  

และประชาชนในจังหวัดและกรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับหน้าที่ สิทธิของสมาชิกภายในจังหวัด/กรุงเทพมหานคร เช่น  

การขอความช่วยเหลือจากผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดหรือสภาการพยาบาลเกี่ยวกับกฎหมาย การต่ออาย ุ

ใบอนุญาตของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล การผดุงครรภ์ เป็นต้น 

	 	 1.2	 ส่งเสริม ควบคุม ดูแลความประพฤติของสมาชิกภายในจังหวัด หรือกรุงเทพมหานคร ให้เป็นไปตามจริยธรรม

แห่งวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์

	 	 1.3	 เป็นผู้แทนสภาการพยาบาลในการสอบสวนในกรณีท่ีมีการกล่าวหาหรือกล่าวโทษว่ามีผู้ประพฤติผิดจริยธรรม

วิชาชีพฯ ภายในจังหวัด หรือกรุงเทพมหานคร 

สาระนา่รู้ (ต่อ)
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	 	 1.4	 ร่วมด�ำเนินกิจการของสภาการพยาบาลในเรื่องต่อไปนี้ 

	 	 	 1.4.1 	จัดกิจกรรมวันพยาบาลแห่งชาติในจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

	 	 	 1.4.2 	แสวงหาข้อมูลเบื้องต้น ในกรณีที่มีเรื่องร้องเรียน หรือเป็นข่าวเกี่ยวกับความประพฤติของสมาชิก 

ในจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

	 	 	 1.4.3 	รับเรื่องราวร้องทุกข์จากสมาชิกและประชาชนในจังหวัด และกรุงเทพมหานคร และหาทางแก้ไข

คลี่คลายในเบื้องต้น และหรือเสนอให้สภาการพยาบาลทราบเพื่อพิจารณาด�ำเนินการต่อไป

	 	 	 1.4.4 	ช่วยเหลือเพื่อปกป้องและผดุงเกียรติของวิชาชีพ รวมทั้งผดุงความเป็นธรรม ให้กับสมาชิกในจังหวัด 

ในเบื้องต้น และแจ้งให้สภาการพยาบาลทราบเพื่อพิจารณาด�ำเนินการต่อไป 

	 	 	 1.4.5 	จัดท�ำฐานข้อมูลสมาชิกสภาการพยาบาลในจังหวัดให้เป็นปัจจุบัน 

	 	 	 1.4.6 	เป็นแหล่งข้อมูลเกี่ยวกับสมาชิกสภาการพยาบาลในจังหวัด/กรุงเทพมหานคร 

	 	 	 1.4.7 	พบปะสมาชิกและสร้างความเข้าใจประสานงานในการจัดประชุมสภาสัญจรในจังหวัดหรือเขตใกล้เคียง

	 	 	 1.4.8 	ด�ำเนินกิจกรรมอื่น ๆ ตามที่สภาการพยาบาลมอบหมาย 

	 2. 	บทบาทหน้าที่ของประธานผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร

	 	 2.1 	จัดให้มีส�ำนักงานผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด 

	 	 2.2 	ประสานการด�ำเนินงานของผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดกับสภาการพยาบาล

	 	 2.3 	ด�ำเนินการจัดประชุมในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับกิจการของสภาการพยาบาล 

	 	 2.4 	แจ้งรายชื่อผู้แทนสภาการพยาบาลในจังหวัดที่สิ้นสุดลงให้สภาการพยาบาลทราบ 

	 	 2.5 	เรื่องอื่น ๆ ตามที่สภาการพยาบาลมอบหมาย

	 จากเรื่องราวที่กล่าวข้างต้น ทั้งความส�ำคัญ คุณสมบัติ การสรรหา และบทบาทหน้าที่ผู ้แทนสภาการพยาบาล 

ประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร ท�ำให้สมาชิกของสภาการพยาบาลโดยเฉพาะกลุ่มผู้บริหารองค์กรพยาบาลได้เข้าใจว่า  

“มีผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร ไว้ท�ำไม?” เพราะการเป็นผู้แทนสภาการพยาบาลจะเป็น

พนักงานเจ้าหน้าที่เพื่อปฏิบัติตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ พ.ศ. 2528 และที่แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่2) พ.ศ. 2540 ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของสภาการพยาบาลอันส่งผลกระทบที่ส�ำคัญคือประชาชน/ผู้รับบริการ 

ได้รับบริการที่ดีมีคุณภาพและพยาบาลมีความสุข ก้าวหน้าในหน้าที่การงานที่ปฏิบัติอย่างภาคภูมิใจ ในโอกาสหน้าผู้แทน 

สภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด/กรุงเทพมหานคร คงได้น�ำเสนอผลงานที่มีประโยชน์ต่อสมาชิกให้ทราบต่อไป

	 สมาชิกสามารถตรวจสอบรายชื่อผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัดของท่านได้ที่ :

	 https://www.tnmc.or.th/images/userfiles/files/2566/ant/05/01.pdf

สาระนา่รู้ (ต่อ)
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ขโมยยา...ผิดจริยธรรม ผิดกฎหมายอาญา !!
นางสาวศศินันท์ ชอบท�ำกิจ 

นิติกรสภาการพยาบาล

สรุปเร่ือง
	 สภาการพยาบาลได้รับเรื่องจากผู ้อ�ำนวยการโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง แจ้งเรื่องพยาบาลวิชาชีพ ซึ่งปฏิบัติงาน 

ในโรงพยาบาลเอกชนดังกล่าวมีพฤติกรรมส่อไปในทางที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด โดยได้น�ำยาฉีด Pethedine ไปใช้กับตนเอง  

แล้วน�ำของเหลวที่มีลักษณะใส ใส่ในหลอดยาเดิม แล้วใช้กาวเชื่อมติด  ให้เหมือนเดิม หลังจากโรงพยาบาลตรวจพบได้เรียกพยาบาล

ผู้นั้นมาสอบถาม แต่ให้การปฏิเสธ และขอลาออกจากโรงพยาบาลทันที

	 ชั้นการสอบสวนจริยธรรม พยาบาลวิชาชีพให้การยอมรับว่า มีปัญหาด้านสุขภาพ ได้รับการท�ำผ่าตัดหลายครั้งและได้รับ 

Pethedine เพื่อระงับอาการเจ็บปวดหลังท�ำผ่าตัด และได้ใช้ยาเพื่อระงับความเจ็บปวดมาโดยตลอด รวมทั้งต้องการใช้ยาในปริมาณ

ที่มากขึ้น และได้น�ำยาของผู้ป่วยมาใช้กับตนเองจริง 

การวิเคราะห์กรณี
	 สาเหตุ
	 1.	 เป็นปัญหาสุขภาพที่มีอาการเจ็บปวดเรื้อรัง ต้องใช้ยาแก้ปวดเพื่อบ�ำบัดอาการปวดอย่างต่อเนื่อง

	 2.	 เพิ่มยาบรรเทาอาการปวดด้วยตนเองจนกลายเป็นเสพติดยา 

	 ปัจจัยส่งเสริมทีท่�ำให้เกิดสาเหตุ
 	 1. 	เป็นพยาบาลในหน่วยงานที่สัมผัสและใช้ยาเสพติดได้ง่าย ท�ำให้ขาดความเข้มแข็งในการควบคุมความอยากยา

	 2. 	ระบบการควบคุม ตรวจสอบ และการเก็บรักษายาระงับอาการปวดที่เป็นสารเสพติดยังไม่สมบูรณ์และถูกต้อง

ประเด็นทางกฎหมาย
	  ความผิดทางจริยธรรมวิชาชีพ ข้อบังคับสภาการพยาบาล ว่าด้วยการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

พ.ศ. 2550 หมวด 1 บททั่วไป ข้อ 6 ผู้ประกอบวิชาชีพย่อมไม่ประพฤติหรือกระท�ำการใด ๆ อันอาจเป็นเหตุให้เสื่อมเสียเกียรติศักดิ์

แห่งวิชาชีพ

	 ความผิดต่อกฎหมายบ้านเมือง ความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 334 ที่บัญญัติว่าผู้ใดเอาทรัพย์สินของผู้อื่น  

หรือที่ผู้อื่นเป็นเจ้าของรวมอยู่ด้วย ไปโดยทุจริต ผู้นั้นกระท�ำความผิดฐานลักทรัพย์ ต้องระวางโทษจ�ำคุก ไม่เกินสามปี และปรับไม่เกิน

หกพันบาท และมาตรา 335 ที่บัญญัติว่า “ผู้ใดลักทรัพย์ ...... (11) ที่เป็นของนายจ้างหรือที่อยู่ในความครอบครองของนายจ้าง  

ต้องระวางโทษจ�ำคุกตั้งแต่หกเดือนถึงห้าปี และปรับตั้งแต่หนึ่งพันบาทถึงหนึ่งหมื่นบาท

ผลการพิจารณาของคณะกรรมการสภาการพยาบาล 
	 คณะกรรมการสภาการพยาบาลมีมติให้ลงโทษพักใช้ใบอนุญาตเป็นเวลา 1 ปี ตามมาตรา 41 วรรคสาม (4) แห่งพระราชบัญญัติ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ พ.ศ. 2528 ให้เข้าบ�ำบัดรักษาการติดยา และให้รายงานผลการรักษาให้สภาการพยาบาลทราบ

	 จากกรณีศึกษาข้างต้น หากสมาชิกเจ็บป่วยและต้องใช้ยาระงับอาการปวดเพื่อการรักษาต้องให้ความส�ำคัญกับการรักษา

พยาบาลให้ครบกระบวนการรักษา และระมัดระวังที่จะไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาระงับอาการปวดจนกลายเป็นเสพติดยาดังกล่าว 

จนน�ำไปสู่กระท�ำผิดจริยธรรมและผิดกฎหมายอาญา

เร่ืองทีพ่ยาบาลต้องรู้ :
ประเด็นทางกฎหมายและการประกอบวิชาชพี
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สภาการพยาบาลและสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ ร่วมพิธีบ�ำเพ็ญกุศลอุทิศถวายเป็นพระราชกุศลและ 
น้อมร�ำลึกในพระมหากรุณาธิคุณสมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ 
เนื่องในวันคล้ายวันสิ้นพระชนม์

 	 เมื่อวันที่ 2 มกราคม 2567 สภาการพยาบาล น�ำโดย รองศาสตราจารย์เพ็ญศรี ระเบียบ 
ที่ปรึกษาประจ�ำสภาการพยาบาลด้านกิจการพิเศษ และสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย  
ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี น�ำโดย ศาสตราจารย์ ดร.ศิริอร สินธ ุ 
นายกสมาคมพยาบาลแห ่ ง 
ประเทศไทยฯ เข้าร่วมพิธีบ�ำเพ็ญ
กุศลอุทิศถวายเป็นพระราชกุศล 
เน่ืองในวันคล้ายวันสิ้นพระชนม์

ของสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาส 
ราชนครินทร์ น้อมร�ำลึกในพระกรุณาธิคุณที่มีต่อวิชาชีพการพยาบาล 
และการผดุงครรภ์ ซึ่งจัดโดยมูลนิธิแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทรา 
บรมราชชนนี (พอ.สว.) โดยมี นายแพทย์ยุทธ โพธารามิก เลขาธิการมูลนิธิ 
พอ.สว. เป็นประธานในพิธี ณ ห้องประชุมใหญ่ ส�ำนักงานมูลนิธิ พอ.สว.

ผู้แทนสภาการพยาบาลร่วมประชุมให้ข้อมูลสภาพปัญหาการขาดแคลนพยาบาลในประเทศไทยและข้อเสนอเชิงนโยบาย
ในการแก้ ไขแก่คณะกรรมาธิการการสาธารณสุข วุฒิสภา
	 เมื่อวันที่ 3 มกราคม 2567 สภาการพยาบาล น�ำโดย  
รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล  
พร้อมด้วย ดร.กฤษดา แสวงดี อุปนายกสภาการพยาบาล คนท่ีหนึ่ง 
เข้าร่วมประชุมกับคณะกรรมาธิการการสาธารณสุข วุฒิสภา เพื่อให้
ข้อมูลสถานการณ์การขาดแคลนพยาบาลที่มีแนวโน้มเข้าสู่ภาวะวิกฤติ
ในอนาคต ความก้าวหน้าในสายวิชาชีพ ตลอดจนประเด็นปัญหาอื่น ๆ  
ของวิชาชีพ พร้อมทั้งน�ำเสนอข้อเสนอเชิงนโยบายในการแก้ไขปัญหาความขาดแคลน พยาบาลในประเทศไทย ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
โปรแกรม Cisco Webex Meetings ณ ห้องประชุมคุณอุดม สุภาไตร สภาการพยาบาล
	 โดยสภาการพยาบาลได้น�ำเสนอภาพรวมสภาพปัญหาการขาดแคลนก�ำลังคนพยาบาลและชี้ให้เห็นถึงปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลต่อความสูญเสีย
พยาบาลจากระบบบริการสุขภาพ พร้อมทั้งได้เสนอมาตรการเร่งด่วนที่ควรด�ำเนินการเพื่อลดผลกระทบจากความขาดแคลนพยาบาลของประเทศ 
โดยสรุปดังนี้
	 1.	 พิจารณาทบทวนค�ำขออัตราข้าราชการที่กระทรวงสาธารณสุขขอตั้งใหม่ ส�ำหรับพยาบาลวิชาชีพและนักวิชาการสาธารณสุข  
ตามมติ ครม. เมื่อวันที่ 15 เมษายน 2563
	 2.	 พิจารณาจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการพัฒนาก�ำลังคน เพื่อสนับสนุนการยกระดับคุณภาพบริการสุขภาพตาม Service Plan  
เพิ่มเติมแก่กระทรวงสาธารณสุข
	 3.	 เร่งพัฒนาระบบเครือข่ายบริการปฐมภูมิที่มีความเชื่อมโยง สนับสนุนวิชาการ เร่งแก้ไขเรื่องค่าตอบแทนและความก้าวหน้า 
ในวิชาชีพ
	 4.	 เร่งสนับสนุนการผลิตพยาบาลเพิ่มตามแผน จัดสรรงบประมาณอุดหนุนการผลิตและพัฒนาอาจารย์ รวมท้ังศึกษาติดตาม 
การเคลื่อนย้ายระหว่างประเทศของบุคลากรวิชาชีพด้านสุขภาพ เพื่อการวางแผนก�ำลังคนในอนาคต
	 5.	 ติดตามประเมินภาวะหมดไฟของบุคลากร และหาแนวทางแก้ไข โดยเฉพาะ 
การจัดการภาระงานและค่าตอบแทนที่เป็นธรรมส�ำหรับพยาบาล
	 นอกจากน้ี สภาการพยาบาลยังได้เน้นย�้ำว่าประเด็นการขาดแคลนพยาบาลไม่ใช่
ปัญหาเฉพาะ ของวิชาชีพเท่านั้น แต่เป็นปัญหาของระบบสุขภาพและการพัฒนาสุขภาพของ
ประชาชนของประเทศ ผู้ก�ำหนดนโยบายด้านสุขภาพจึงควรให้ความส�ำคัญกับการก�ำหนด
นโยบาย การลงทุนในการผลิตพัฒนาและธ�ำรงรักษาพยาบาลไว้ในระบบสุขภาพ เพ่ือให้
ประเทศมีก�ำลังคนพยาบาลที่มีทักษะความสามารถในจ�ำนวนท่ีเพียงพอกับความต้องการ
ด้านสุขภาพของประชาชนต่อไป

ขา่วกิจกรรมสภาการพยาบาล



ปีที่ 26 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – มีนาคม 256710 จดหมายขา่วสภาการพยาบาล

นายกสภาการพยาบาลร่วมตรวจเยี่ยมผลการด�ำเนินงาน และ Kick off นโยบาย “บัตรประชาชนใบเดียวรักษาได้ทุกที่”
	 เมื่อวันที่ 7 มกราคม 2567 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา 
เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล พร้อมด้วย นางศิริมา ลีละวงศ์ 
อุปนายกสภาการพยาบาล คนที่สอง ได้ร่วมกับกระทรวงสาธารณสุข 
โดย นายแพทย์ชลน่าน ศรีแก้ว รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 
นางสาวแพทองธาร ชินวัตร รองประธานคณะกรรมการพัฒนาระบบ
สุขภาพแห่งชาติ นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข และคณะผู้บริหารจากกระทรวงสาธารณสุข ลงพื้นท่ี
ตรวจเยี่ยมผลการด�ำเนินงานระบบการจัดบริการประชาชน ท่ีแผนก 
ผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลจตุรพักตรพิมาน และโรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
จังหวัดร ้อยเอ็ด ซ่ึงเป็น 1 ใน 4 จังหวัดน�ำร ่องตามนโยบาย 
บัตรประชาชนใบเดียวรักษาทุกที่  โดยมี นายเศรษฐา ทวีสิน  
นายกรัฐมนตรี เป็นประธานในงาน Kick off นโยบาย “บัตรประชาชน
ใบเดียวรักษาได้ทุกที่” ณ ลานสาเกตนคร บึงพลาญชัย จังหวัดร้อยเอ็ด
	 ในโอกาสนี้ นายกสภาการพยาบาล และอุปนายกสภาการพยาบาล 
คนที่สอง ได้พบปะและเย่ียมเสริมพลังแก่สมาชิกสภาการพยาบาล

แ ล ะ ผู ้ แ ท น ส ภ า 
การพยาบาลประจ�ำ
จั ง ห วั ด ร ้ อ ย เ อ็ ด 
พร้อมรับฟังปัญหา
การปฏิบัติการพยาบาล ส่งผลให้สมาชิกมีก�ำลังใจในการปฏิบัติหน้าที่เพื่อดูแลผู ้ป่วย 
และมีความภูมิใจในวิชาชีพการพยาบาล

นายกสภาการพยาบาลให้สัมภาษณ์ เรื่อง “ภารกิจพยาบาลไทยในยุคหลังโควิด-19” ในรายการ “Health Wave 95.5” 
	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา 
เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล 
ให้สัมภาษณ์ ร ้อยเอก นายแพทย ์ 
ยงยุทธ มัยลาภ เรื่อง “ภารกิจพยาบาล
ไทยในยุคหลังโควิด-19” ใน รายการ 
“Health Wave 95.5” ออกอากาศ
ทาง RADIO THAILAND FM.95.5 
เวลา 18:02 - 19:00 น. 

                                                  ตอนที่ 1                                              ตอนที่ 2      

ขา่วกิจกรรมสภาการพยาบาล (ต่อ)
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เลขาธิการมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้สัมภาษณ์ ในรายการ  
“Health Wave 95.5” 
	 รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศนา บุญทอง เลขาธิการมูลนิธิรางวัล 
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้สัมภาษณ ์
ร้อยเอก นายแพทย์ ยงยุทธ มัยลาภ ในรายการ “Health Wave 95.5” 
ออกอากาศทาง RADIO THAILAND FM.95.5 เวลา 18:02 - 19:00 น.

อุปนายกสภาการพยาบาล คนที่หนึ่ง พร้อมคณะ เข้าศึกษาดูงานสภาวิศวกร
	 เมื่อวันที่ 18 มกราคม 2567 ดร.กฤษดา แสวงดี อุปนายกสภาการพยาบาล  
คนที่หนึ่ง พร้อมคณะ เข้าศึกษาดูงานการพัฒนาระบบการจัดการฐานข้อมูล ระบบการสอบ
วัดความรู้ ระบบการออกใบอนุญาตเป็นผู้ ประกอบวิชาชีพฯ และระบบการจัดการอื่น
ของสภาวิศวกร ณ ที่ท�ำการสภาวิศวกร ซอยลาดพร้าว 54 โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธเนศ 
วีระศิริ นายกสภาวิศวกร ให้การต้อนรับ และนายกิตติพงษ์ วีระโพธิ์ประสิทธิ์ อุปนายก
สภาวิศวกร คนที่หนึ่ง นายชิงชัย เอี่ยมสิทธิ์พันธุ์ ที่ปรึกษาฝ่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ 
นางสาวกันต์ณัฐฐา เซ่งไพเราะห์ หัวหน้าส�ำนักงาน เป็นวิทยากรบรรยาย
	 จากการศึกษาดูงาน ได้ทราบว่าสภาวิศวกรเป็นองค์กรที่มี Digital Transformation 
อย่างสมบูรณ์แบบมีระบบบริการสมาชิกในรูปแบบ Service on cloud ตลอดเวลา  
24 ช่ัวโมง มีการเชื่อมโยงฐานข้อมูลบุคคลกับกรมการปกครอง โดยมีการเข้าใช้งาน 
เป็นรูปแบบ Single Sign-On login ครั้งเดียวใช้งานได้ทุกระบบสะดวกและปลอดภัยด้วยการยืนยันตัวตนแบบ 2 ขั้นตอน 2-factor  
Authentication และมีการเชื่อมโยงข้อมูลกับ DGA (Digital Government Development Agency หรือส�ำนักงานพัฒนารัฐบาลดิจิทัล 
(องค์การมหาชน) : สพร.) โดยสภาวิศวกรจะเป็นผู้ก�ำหนดเงื่อนไขในการเชื่อมโยงข้อมูล การด�ำเนินการจัดสอบวัดความรู้ การอบรม การเก็บ
หน่วยการศึกษาต่อเนื่อง เป็นออนไลน์ทั้งหมด ซึ่งท�ำให้สมาชิกเข้าถึงบริการและขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตฯ เพิ่มมากขึ้น

ขา่วกิจกรรมสภาการพยาบาล (ต่อ)
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ขา่วกิจกรรมสภาการพยาบาล (ต่อ)

สภาการพยาบาลจัดประชุมจัดการประชุมออนไลน์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสภาการพยาบาล ครั้งท่ี 1 เรื่อง “Update 
กฎหมาย ข้อบังคับ และประกาศสภาการพยาบาล”
	 เมื่อวันที่ 31 มกราคม 2567 สภาการพยาบาล โดยคณะกรรมการพัฒนาวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภ์ จัดการประชุมออนไลน์ “แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสภาการพยาบาล” 
ครั้งที่ 1 เรื่อง “Update กฎหมาย ข้อบังคับ และประกาศสภาการพยาบาล” โดยมี อาจารย์
ประภัสสร พงศ์พันธุ์พิศาล กรรมการสภาการพยาบาล และที่ปรึกษาประจ�ำสภาการพยาบาล

ด้านกฎหมาย ให้เกียรติเป็น
วิทยากรบรรยาย ในหัวข้อ
เรื่อง Update ข ้อบังคับ 
เงื่อนไข และข้อจ�ำกัดในการ
ประกอบวิชาชีพ Pitfall ในการปฏิบัติงาน เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ 
และความตระหนัก กับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมและสถานการณ์ที่
เก่ียวข้องกับการประกอบวิชาชีพฯ รวมท้ังการสร้างความเข้าใจกับประเด็น
การเปลี่ยนแปลงที่มีความส�ำคัญให้ทันกาลอยู่เสมอ โดยผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ณ ห้องประชุม ดร.วิจิตร ศรีสุพรรณ ชั้น 2 สภาการพยาบาล โดยการประชุม
ในครั้งนี้มีผู ้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์สนใจเข้าร่วม
ประชุมในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom 1,000 คน

สภาการพยาบาลจัดการอบรมพัฒนาสมรรถนะด้านการประชาสัมพันธ์แก่ผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด 
“สื่อสารอย่างสร้างสรรค์” ครั้งที่ 1

	 เมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2567 พลตรีหญิง ศิริจันทร์ งาทอง 
ประธานคณะกรรมการประชาสัมพันธ์ เป็นประธานเปิด 
การอบรมพัฒนาสมรรถนะด้านการประชาสัมพันธ์แก่ผู้แทน
สภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด “สื่อสารอย่างสร้างสรรค์” 
ครั้งที่  1 ณ โรงแรม ทาวน์อินทาวน์ กรุงเทพมหานคร  
โดยสภาการพยาบาล ร ่วมกับ องค ์การสื่อสารมวลชน 
แห่งประเทศไทย (อสมท) โดยสถาบัน MCOT Academy 
ระหว่างวันที่ 14 - 15 มีนาคม 2567 เพื่อเพิ่มพูนความรู้  
ความเข้าใจ สร้างการรับรู้ใน บทบาทและหน้าที่ของผู้แทน 
สภาการพยาบาลประจ�ำจังหวัด พร้อมทั้งเสริมสร้างทักษะ 
ในการสื่อสาร ให้มีความพร้อม ในการสื่อสารให้ข้อมูลทั้งใน
ภาวะปกติและภาวะวิกฤตที่อาจจะเกิดขึ้น ในโอกาสเดียวกันนี้
ได้รับเกียรติจาก ดร.กฤษดา แสวงดี อุปนายกสภาการพยาบาล คนที่หนึ่ง ให้เกียรติมอบเกียรติบัตรแก่ผู้เข้าร่วมอบรม จ�ำนวนทั้งสิ้น 27 คน  
ณ บริษัท อสมท จ�ำกัด (มหาชน)
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ขา่วกิจกรรมสภาการพยาบาล (ต่อ)

คณะผู้บริหารและอาจารย์จากประเทศภูฏาน เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาล
	 เม่ือวันที่ 17 มกราคม 2567 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล น�ำคณะ 
ผู้บริหารและอาจารย์จากประเทศภูฏาน จ�ำนวนทั้งสิ้น 13 คน เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาล 
ตามความร่วมมือระหว่างคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับ Khesar  
Gyalpo University of Medical Sciences of Bhutan (KGUMSB), Faculty of Nursing 
and Publ ic  Heal th 
ประเทศภูฏาน ในการจัด
อบรมหลักสูตร Teaching 
and Strategies Public 

health and Nursing Education in 21st century ให้แก่คณะผู้บริหาร
และอาจารย์ โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ 
นายกสภาการพยาบาล เป็นวิทยากรบรรยาย ในหัวข้อเรื่อง Nursing in the 
Future : Transforming Nursing and Midwifery Profession

คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ น�ำคณะอาจารย์และนักศึกษาในโครงการแลกเปลี่ยนฯ จากประเทศ
อินโดนีเซีย เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาล
	 เม่ือวันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2567 คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ น�ำโดย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นันทพันธ์ ชินล�้ำประเสริฐ คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัย
เซนต์หลุยส์ น�ำคณะอาจารย์และนักศึกษาในโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านพยาบาลจาก
ประเทศอินโดนีเซีย จ�ำนวนทั้งสิ้น 14 คน เข้าศึกษาดูงานและเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ์และ 
หอจดหมายเหตุสภาการพยาบาล เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์เก่ียวกับระบบบริการ
สุขภาพและบทบาทความรับผิดชอบของพยาบาลวิชาชีพในประเทศไทย โดยได้รับเกียรติจาก 
รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล และนาวาเอกหญิง 
ดร.ธนพร แย้มสุดา ผู้ช่วยเลขาธิการสภาการพยาบาล งานศูนย์การศึกษาต่อเนื่องฯ เป็นวิทยากรบรรยาย ณ ห้องประชุม ดร.ทัศนา บุญทอง

คณะอาจารย์และนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาล
	 คณะอาจารย์และนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 จากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม จ�ำนวนทั้งสิ้น 62 คน เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาล  
ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต เพื่อสร้างความรู้   ความเข้าใจในบทบาท
และหน้าที่ขององค์กรวิชาชีพการพยาบาลของไทย ภารกิจของสภาการพยาบาล
ต่อการพัฒนาวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ และเข้าเย่ียมชมพิพิธภัณฑ์
และหอจดหมายเหตุสภาการพยาบาล โดยได้รับเกียรติจาก พันเอกหญิง  
ดร.ศศิพร อุ่นใจชน อนุกรรมการวิเทศสัมพันธ์สภาการพยาบาล เป็นวิทยากร
บรรยาย เมื่อวันที่ 23 มกราคม 2567
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คณะอาจารย์และนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาล
	 เมื่อวันที่ 22 มกราคม 2567 คณะอาจารย์และนักศึกษาคณะพยาบาล
ศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ จ�ำนวนทั้งสิ้น 51 คน เข้าศึกษา 
ดูงานสภาการพยาบาล ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ในรายวิชาภาวะผู้น�ำ
และการจัดการทางคลินิก โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร. สุจิตรา 
เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล  และ นาวาเอกหญิง ดร.ธนพร แย้มสุดา 
ผู้ช่วยเลขาธิการสภาการพยาบาล งานศูนย์การศึกษาต่อเนื่องสาขาพยาบาลศาสตร์ 
เป็นวิทยากรบรรยาย ในหัวข้อเรื่อง บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบ 
ของสภาการพยาบาลต่อความก้าวหน้าและยั่งยืนของวิชาชีพการพยาบาล 
และการผดุงครรภ์ เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในบทบาทและหน้าท่ีขององค์กร
วิชาชีพการพยาบาลของไทย ภารกิจของสภาการพยาบาลต่อการพัฒนาวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ และเข้าเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ์
และหอจดหมายเหตุสภาการพยาบาล

คณะอาจารย์และนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนานาชาติเอเชีย - แปซิฟิก เข้าศึกษาดูงาน 
สภาการพยาบาล
	 คณะอาจารย์และนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 มหาวิทยาลัย
นานาชาติเอเชีย - แปซิฟิก จ�ำนวนทั้งสิ้น 38 คน เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาล 
ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ในรายวิชาประเด็นทางวิชาชีพ 
การพยาบาล โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร. สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ 
นายกสภาการพยาบาล เป็นวิทยากรบรรยายในหัวข้อเรื่อง บทบาทหน้าที่ 
และความรับผิดชอบของสภาการพยาบาลต่อความก้าวหน้าและยั่งยืนของ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ และ นาวาเอกหญิง ดร.ธนพร แย้มสุดา 
ผู้ช่วยเลขาธิการสภาการพยาบาล งานศูนย์การศึกษาต่อเนื่องสาขาพยาบาล
ศาสตร์ เป็นวิทยากรบรรยายในหัวข้อเรื่อง การเตรียมสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องสาขาพยาบาลศาสตร์ 
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในบทบาทและหน้าที่ขององค์กรวิชาชีพการพยาบาลของไทย ภารกิจของสภาการพยาบาลต่อการพัฒนาวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ์ และเข้าเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ์และหอจดหมายเหตุสภาการพยาบาล เมื่อวันที่ 17 มกราคม 2567

คณะอาจารย์และนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ศึกษาดูงานสภาการพยาบาล (ออนไลน์)
	 คณะอาจารย์และนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย จ�ำนวนทั้งสิ้น 96 คน ศึกษาดูงานสภาการพยาบาล 
(ออนไลน์) ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ในรายวิชาปฏิบัติการ บริหารการพยาบาล โดยได้รับเกียรติจาก อาจารย์วุฒิชัย สมกิจ  กรรมการ
สภาการพยาบาล เป็นวิทยากรบรรยายในหัวข้อ เรื่อง บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบของสภาการพยาบาลต่อความก้าวหน้าและยั่งยืน
ของวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในบทบาทและหน้าที่ขององค์กรวิชาชีพการพยาบาลของไทย ภารกิจ
ของสภาการพยาบาลต่อการพัฒนาวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์  เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2567

ขา่วกิจกรรมสภาการพยาบาล (ต่อ)
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ชื่อ : 		 นายก�ำธร สุดแดนไกล

ต�ำแหน่ง : 		 นักศึกษาพยาบาล ชั้นปีที่ 1

สถาบันการศึกษา : 		คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต

	 สภาการพยาบาลโดยศูนย์จริยธรรมทางการพยาบาลแห่งประเทศไทยให้ความส�ำคัญกับการปลูกฝังการท�ำความดี 

เพื่อช่วยเหลือบุคคลที่อาจได้รับอันตรายถึงแก่ชีวิต จึงมีนโยบายส่งเสริมการปลูกฝังการท�ำความดีตั้งแต่เป็นนักศึกษาพยาบาล 

ซึ่งเรียกว่าโครงการต้นกล้าแห่งความดี จนถึงผู้ประกอบวิชาชีพและเผยแพร่ผลงานของการกระท�ำความดีมาให้สมาชิกช่ืนชม

ในความดี

รายละเอียดเหตุการณ์
	 เมื่อวันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2566 เวลาประมาณ 13.00 น.  

นายก�ำธร สุดแดนไกล นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 1 คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยรังสิต เดินทางกลับไปที่หอพักระหว่างที่จะข้ึนห้องพัก 

นักศึกษาได้ยินเสียงร้องขอความช่วยเหลือเห็นผู้ได้รับบาดเจ็บมีเลือดออก

ตามใบหน้าและแขน มีเลือดออกจ�ำนวนมา ก ซึ่งเจ้าหน้าที่ รภป. ได้แจ้งว่า

มีเหตุการณ์ทะเลาะวิวาทและได้จับคู่กรณีแล้ว สิ่งที่นักศึกษาคิดเวลานั้น

คือต้องช่วยเหลือผู้บาดเจ็บปฐมพยาบาลเร่งด่วน เน่ืองจากมีแผลขนาดใหญ่

ที่หน้าผากด้านซ้าย มีแผลฉีกขาดขนาดใหญ่ที่ข้อมือด้านซ้าย เลือดพุ่งออกแรง 

น่าจะมีการบาดเจ็บของเส้นเลือดแดงใหญ่บริเวณข้อมือซ้ายซ่ึงอันตราย

ต่อชีวิตได้ แต่อุปกรณ์นักศึกษามีจ�ำกัด มีถุงมือ 1 คู่ ที่อยู่ในกระเป๋า  

และบริเวณท่ีเกิดเหตุอยู่หน้าร้านซักรีด นักศึกษาจึงขอความช่วยเหลือ 

โดยขอผ้าสะอาดในการกดแผลห้ามเลือดบริเวณข้อมือซ้ายและหน้าผากซ้าย 

และขอให้ทางนิติหอพัก โทร 1669 แจ้งขอความช่วยเหลือจากทีมแพทย์

ฉุกเฉิน ส่วน รปภ. โทรแจ้ง 191 เวลาผ่านไปไม่ถึง 5 นาที ผู้บาดเจ็บแจ้งว่าหน้ามืด มีเหงื่อออกตามตัว จึงจัดท่าให้ผู้บาดเจ็บ

นอนราบ ยกขาสูง และเอาผ้ากดบริเวณบาดแผลข้อมือซ้ายให้แน่น รวมทั้งให้ก�ำลังใจลดความวิตกกังวล เวลาประมาณ 13.15 น. 

ทีมกู้ภัยในพื้นที่มาถึง และน�ำผู้บาดเจ็บส่งโรงพยาบาลเปาโลรังสิต เนื่องจากใกล้ที่สุด หลังเหตุการณ์ผ่านไปทางนิติหอพัก 

ได้แจ้งว่าผู้บาดเจ็บปลอดภัยแล้ว แต่ต้องพักฟื้นเนื่องจากมีเส้นเลือดแดงฉีกขาดและได้รับการผ่าตัดเรียบร้อยแล้ว 

ธนาคารความดี
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วัตถุประสงค์	 1.	เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารของสภาการพยาบาล

	 2.	เพื่อเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นและความก้าวหน้าของสมาชิก

	 3.	เพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างมวลสมาชิก

ก�ำหนดออก	 ทุก 3 เดือน ปีละ 4 ฉบับ ประจ�ำเดือนมกราคม - มีนาคม   เมษายน - มิถุนายน   กรกฎาคม - กันยายน    

	 ตุลาคม - ธันวาคม

การเผยแพร่	 1.	อภินันทนาการให้แก่สมาชิกสภาการพยาบาลทุกท่าน ที่มีบัตรประจ�ำตัวที่ไม่หมดอายุ

	 2.	เผยแพร่ให้กับหน่วยงานที่มีสมาชิกปฏิบัติงานทั่วประเทศ ทั้งภาครัฐและเอกชน

บรรณาธิการ	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ

ผู้จัดการ	 รองศาสตราจารย์เพ็ญศรี ระเบียบ	

บรรณาธิการผู้ช่วย	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชุลีพร เชาวน์เมธากิจ

ผู้พิมพ์ - ผู้โฆษณา	 ดร.ราศรี ลีนะกุล

กองบรรณาธิการ	 ดร.กฤษดา แสวงดี  พลตรีหญิง รองศาสตราจารย์ ดร.สายสมร เฉลยกิตติ  นางประภัสสร พงศ์พันธุ์พิศาล  

	 นางนวลขนิษฐ์ ลิขิตลือชา  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรุณยุพา รอยกุลเจริญ  รองศาสตราจารย์ ดร.อุษาวดี อัศดรวิเศษ  

	 นางพรวลัย ประเสริฐวุฒิวัฒนา  นางสาวศศินันท์ ชอบท�ำกิจ  นางสาวลักขณา แก้วธรรม	

เจ้าของ	 สภาการพยาบาล

สแกนเพื่อลงทะเบียนซื้อหนังสือวิชาการด้วยตนเอง

ในระบบเว็บแอปพลิเคชันบริการสมาชิก

การด�ำเนนิการกรณีรับจ้างและว่าจ้างท�ำแบบทดสอบฯ
เพ่ือเก็บหนว่ยคะแนนการศกึษาต่อเนือ่ง 

	 ตามที่ผู ้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ต้องสะสมหน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่องเพื่อใช้ในการต่ออายุ 

ใบอนุญาตฯ ปัจจุบันพบว่า มีสมาชิกบางคนมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมตามเจตนาของการศึกษาจากบทความวิชาการ/หนังสือวิชาการ 

โดยท�ำการเฉลยค�ำตอบของค�ำถามท้ายบท และเผยแพร่ไปยังผู้อื่นในช่องทางต่าง ๆ และมีกลุ่มคนบางกลุ่มบางคนใช้เป็นช่องทาง 

ในการรับจ้างซ้ือบทความวิชาการ/หนังสือวิชาการ และตอบค�ำถามท้ายบทผู้กระท�ำที่เป็นสมาชิกสภาการพยาบาลนับว่ากระท�ำ

ความผิดตามข้อบังคับสภาการพยาบาล ว่าด้วยการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ พ.ศ. 2550 ซึ่งมีโทษ

สูงสุดถึงขั้นเพิกถอนใบอนุญาต ส่วนผู้ที่ไม่ได้เป็นสมาชิกสภาการพยาบาลก็นับได้ว่าเป็นความผิดทางกฎหมายอาญา 

	 ดังนั้น สภาการพยาบาลจึงประกาศแจ้งเตือนให้ผู้กระท�ำพฤติกรรมดังกล่าวหยุดการกระท�ำและหากยังฝ่าฝืน สภาการพยาบาล

จะด�ำเนินการทางจริยธรรมแห่งวิชาชีพฯ กับผู้ประกอบวิชาชีพ และด�ำเนินการทางคดีอาญากับบุคคลที่ไม่ได้เป็นผู้ประกอบวิชาชีพ

ต่อไป

	 อนึ่งสมาชิกทุกท่านสามารถลงทะเบียนซ้ือหนังสือ

วิชาการด ้วยตนเองและตอบค�ำถามผ ่านระบบออนไลน ์ 

ที่เว็บแอปพลิเคชันบริการสมาชิก ในเว็บไซต์ของสภาการพยาบาล 

(www.tnmc.or.th)


